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in sus, dar pacientul nu sesizeaza diplopia. Cei
trei pacienti prezentand deviatie mai mare de 10
DP au fost corectati chirurgical. Interventia s-a
efectuat numai dupa sase luni de stabilitate a
deviatiei strabice, deci cand pacientul se afla in
faza de fibroza a bolii (faza cronica). La toti cei
trei pacienti s-au efectuat reculuri reglabile ale
muschilor oculomotori fibrozati. Rezultatele
postoperatorii au fost favorabile la toti pacientii
operati, niciunul dintre ei neprezentand deviatii
restante mai mari de 10 DP. De asemenea,
diplopia a fost inlaturata la toti, cel putin in
pozitie primara.

Pentru exemplificarea particularitatilor trata-
mentului chirurgical in oftalmomiopatia tiroidiana
voi prezenta pe scurt cazul unei paciente de 50
ani diagnosticata cu Maladie Graves stadiul
fibrotic si operatd in Clinica Oftalmologica.
Preoperator pacienta prezinta o esotropie de 30
DP si o hipotropie de 12 DP, OS fixator (Fig. 3)

Ochiul congener nu prezintd semne de
fibroza oculomotorie. Pacienta acuza diplopie in
toate directile privirii. Diagrama ex. Hess-
Lancaster preoperator este redata in figura 4.

Interventia chirurgicala a constat din recul
reglabil al muschiului drept intern de 8mm si
recul tot reglabil al dreptului inferior de 5mm. In

or

timpul interventiei am remarcat o retractie si o
rigiditate extrema a ambilor muschi operati, care
a facut extrem de dificila abordarea lor. S-a
prelevat un fragment din muschiul drept inferior
in vederea efectuarii examenului histopatologic.
Situatia postoperatorie este favorabila. Pacienta
este ortoforica si pesista o discreta limitare a
ridicarii evidentiabila numai prin examenul
diplopiei(Fig. 5). Subiectiv pacienta nu remarca
diplopia. Examenul histopatologic din fragmen-
tul de muschi prelevat evidentiaza un intens
proces fibrotic, atat la nivelul fibrelor musculare,
cat si la nivelul fesutului conjunctiv (perimisium).

CONCLUZII

1. Tratamentul antiinflamator are eficienta
maxima in stadiul activ (inflamator al bolii).

2. Tratamentul antiinflamator realizat sub
forma de antiinflamatoare steroidiene, injectii
parabulbare, sau radioterapie antiinflamatorie
are efect favorabil asupra simptomelor subiec-
tive ale bolii, si a celor obiective: exoftalmie,
dimensiunea muschilor oculomotori.

3. In rare cazuri tratamentul conservativ nu
are eficienta suficientd, cazurile evoluand spre
stadiul fibrotic.

4. Ecografia orbitara este o metoda fiabila si
la Indemana pentru confirmarea unei miopatii
tiroidiene incipiente.

5. Chirurgia strabismului in oftalmopatia
tiroidiana este o chirurgie particulara, grevata de
dificultdfi tehnice si rezultate greu previzibile.
Necesitd deplasari musculare importante si de
aceea chirurgia reglabila este de ales in
corectarea acestor deviatii.
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CONTRIBUTIE BANEASCA MEMBRU SRO SI ABONAMENT 2008

» Pentru anul 2008 obligatiile financiare ale membrilor SRO sunt:
- 2.500.000 lei pentru medicii specialisti si primari
- 1.000.000 lei pentru medicii rezidenti
« In aceste sume sunt incluse abonamentul la Revista Oftalmologia (4 numere) si cotizatia de membru SRO.
* Platile se vor efectua in contul SRO, cod IBAN nr.:
RO25 RNCB 0072 0496 8983 0001 BCR, sector 1, Calea Victoriei 151, Bucuresti,
pana la data limita de 15 martie 2008; cod fiscal S.R.O.: 946 384 0.
* Revista de Oftalmologie face parte din Nomenclatorul Publicatiilor Medicale creditate de catre C.M.R.
» Abonamentul este creditat cu 5 credite/an.
« Creditele de educatie medicala continua acordate de Colegiul Medical Bucuresti sunt valabile pentru medicii
oftalmologi din toata tara.
« Revista Oftalmologia a fost evaluati de Consiliul National al Cercetérii Stiintifice din Tnvatimantul Superior si
a fost incadrata la categoria “B”, reviste cu potential de recunoastere internationala.
» Contributia baneasca de membru al Asociatiei de Cataracta si Chirurgie Refractiva pe anul 2008 este de
1.000.000 lei. Plata se face in contul S.R.O., cod IBAN nr. RO25 RNCB 0072 0496 8983 0001 BCR, cod fiscal
S.R.O.: 946 384 0. sector 1, Calea Victoriei 151, Bucuresti.
N.B. *Calitatea de membru S.R.O. va permite inscrierea cu taxa preferentiala la Congresul National.
**Plata se va face de preferinta prin transfer bancar si nu prin posta, specificand in clar numele
doctorului, nu nume de cabinete sau firme.

INSTRUCTIUNI PENTRU AUTORI

Redactarea articolelor va fi conform datelor clasice recomandate de literatura medicala si va cuprinde:

obiectivul lucrarii, material si metoda, rezultate, discutii sau comentarii, concluzii, bibliografie, tabele si legenda
figurilor. Rezumatul si cuvintele cheie in romana si engleza vor fi scrise pe pagini separate. Acesta nu va depasi
200 de cuvinte si va contine obiectivul lucrarii, materialul si metoda utilizata, rezultatele principale obtinute, con-
cluziile. Prima pagina cu titlu va cuprinde titlul exact care sa corespunda textului. Acesta nu va depasi 50 de litere
si distante. Se vor evita subtitlurile. Numele autorilor vor fi precedate de prenumele uzual (initiala pentru barbati,
prenumele complet pentru femei).
Cuvintele cheie vor fi conforme cu lista Medical Subjects Headings si limitate la maximum 4. Orice autor
mentionat in text va trebui sa figureze la bibliografie si invers. Referintele numerotate in ordinea aparitiei vor fi
mentionate in text. Acestea vor fi limitate la strictul necesar exemplificarii textului, indicandu-se locul de insertie
din text.

Lucrdrile vor fi expediate prin postd pe adresa: DR. STEFANIU IOAN, Spitalul Militar Central, Clinica Oftalmologie, str. Stefan
Furtuna nr. 86-88, sector 1, BUCURESTI, sau prin posta electronicd: E-mail: milophtha@ digicom.ro;
Pagina web S.R.O. — http://www.oftalmologia.ro

N.B.*- Lucrarile trimise pentru publicare vor fi avizate de catre seful filialei unde a fost prezentata lucrarea sau
de unul dintre medicii alesi in Comitetul de Lectura alcatuit din:

oZnia Nrilea: Dr. Rodica Pop (Cluj), Dr. M. Calugaru (Cluj), Dr. I. Horge (Cluj), Dr. I. Cherestes
(Sf. Gheorghe), Dr. V. Cristina (Brasov) .
SZonajBanals Dr. Ghe. Chercota (Timisoara), Dr. lleana Zolog (Timigoara), Dr. Venusa Mihu
(Hunedoara), Dr. Ghe. Munteanu (Timisoara), Dr. Marie-Jeanne Koos (Timisoara).
OZuie [MINienid: Dr. B. Carstocea, Dr. Daniela Selaru,
Dr. C. Stefan, Dr. Marieta Dumitrache, Dr. M. Pop,
Dr. Catalina Corbu, Dr. Florica Ignat (Craiova),
Dr. I. Stefaniu, Dr. M. Filip.
oZuiA Muldoya:  Dr. D. Chiselita (lasi), Dr. V. Rusu (lasi), Dr. Camelia Bogdanici.
* Lucrarile nu vor fi acceptate pentru publicare daca nu sunt insotite de o discheta cu continutul lucrarii.
Autorul principal al fiecarui articol este rugat sa mentioneze o adresa la care poate fi contactat de cei care
doresc sa corespondeze.

Pentru informatii despre Congresul National de Oftalmologie, despre alte Conferinte organi-
zate sub egida Societdtii, despre cursuri de pregdtire postuniversitare, anunturi profesionale,
oferte de munca in strdinatate, consultati pagina web a Societatii Roméane de Oftalmologie:
www.oftalmologia.ro
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Societatea Romana de Oftalmologie Societatea Romana de Strabologie si Oftalmopediatrie

Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu" Cluj Napoca

ANUNT PRELIMINAR

Stimate coleg,
Avem placerea de a va invita la cea de
a lll-a Reuniune Nationala de Oftalmopediatrie
(cu participare internationald) Cluj-Napoca 22-24 Mai 2008.

Teme:

 Strabologie

* Retinopatia de prematuritate
* Varia

Colegii care doresc sa participe cu lucrari (comunicari, postere, inregistrari video) sunt rugati sa
trimita, pana la 15 martie 2008, titlul, autorii si rezumatul in limba romana si engleza.
Lucrarile pot fi trimise pe adresa de email: simonavmuresan@yahoo.com
Termenul limitd de inscriere este 15 aprilie 2008 prin plata in contul SRSOP, astfel:
50 Euro medici specialisti si primari,
30 Euro membrii SRSOP (cu cotizatia platita pe anul 2007),
25 Euro medicii rezidenti.
Dupa 15 aprilie taxa va fi unica:
100 Euro

Banii vor fi depusi in contul SRSOP, cont IBAN: RO 10 RMCB 0106026601810001 sau BCR
2511.1-18743.1/ROL

Date privind cazarea vor fi comunicate in anuntul urmator.

Persoane de contact: Prof. Dr. Cristina Vladutiu, tel: 0721 25 69 65
email: cristivladutiu@yahoo.com

Maria Pop tel: 0740 37 98 00
email:simonavmuresan@yahoo.com
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Societatea Roméana de Oftalmologie Societatea de Medici si Naturalisti
Fundatia Oftalmologica "DIAPREG" Asociatia "Societatea Romana de Glaucom"

Universitatea de Medicina si Farmacie "Gr. T. Popa"
Clinica | Oftalmologie lasi

ANUNT PRELIMINAR

Sunteti invitat la
a XLIV- a Reuniune Anuala a Oftalmologilor
(cu participare internationald)
care va avea loc in zilele de 29 - 31 mai 2008, la lasi - la Centrul PROVIDENTA,
avand tematica:

PROGRESE iN DIAGNOSTICUL SI TRATAMENTUL BOLILOR OFTALMOLOGICE
GLAUCOAME
VARIA

De asemenea, in cadrul Reuniunii se vor desfasura:

LIVE SURGERY - PROVOCARI $I PROGRESE iN CHIRURGIA CATARACTEI
CARE ESTE OPINIA DUMNEAVOASTRA - PREZENTARE DE CAZURI CLINICE
CONCURS PENTRU CEL MAI BUN POSTER .

CONCURS PENTRU MEDICII REZIDENTI (TEST GRILA)

Colegii care doresc sa participe cu lucrari (comunicari, postere sau inregistrari video) sunt rugati
sa transmita pana la 31 Martie 2008 titlul, autorii $i un scurt rezumat al lucrarii in limba romana si
limba engleza (care sa cuprinda scopul lucrarii, material si metoda de lucru, rezultatele obtinute si
concluziile). Lucrarile vor fi transmise pe adresa:

Conf. Dr. Camelia Bogdanici
Spital Sf. Spiridon, Clinica | Oftalmologie, lasi
E-mail: rao2008iasi@yahoo.com

ATENTIE: Dup4 transmiterea fiecarei lucréri vom confirma de primire. In caz contrar v& rugam
sa ne contactati telefonic.

Taxa de participare este:
50 EURO pentru medicii primari si specialisti,
25 EURO pentru medicii rezidenti si insotitori pana la data de 15 Aprilie 2008
si taxa unica de 100 EURO dupa aceasta data. Taxa poate fi platita in contul:
FUNDATIA OFTALMOLOGICA DIAPREG, CF 12834867
IBAN RO 77 RNCB 0175 0336 0327 0001 / RON
BCR lasi

Rezervarile pentru cazare se fac pana la data de 1 Mai 2008 la Tel/Fax: 0232 242017 sau mobil
0744 593 611, e-mail: office@btttours.ro, prin SC BTT TOURS SRL, str. Palat nr. 48, lasi.
Locurile de cazare fiind limitate, se vor face rezervari doar celor care au achitat taxa de partici-

pare si numai dupa plata anticipata a unei zile de cazare.

COMITETUL DE ORGANIZARE RAO 2008
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FIRST ANNOUNCEMENT
ROMANIAN SOCIETY OF OPHTHALMOLOGY RSO
RSO Board

President: Prof. Dr. Benone Carstocea
Vice presidents: Prof. Dr. Mihai Popa
Prof. Dr. Dorin Chiselita
Assoc. Prof. Dr. Mircea Filip
General Secretary: Dr. Daniela Selaru
Treasurer: Dr. Cornel Stefan
Board Members: Dr. Florin Balta
Dr. Camelia Bogdanici
Prof. Dr. Mihai Calugaru
Assoc. Prof. Dr. Cristian Celea
Assoc.Prof.Dr. Catalina Corbu
Prof. Dr. MarieJeanne Koss
Dr. Venusa Mihu
Dr. Cristian Moraru
Assoc. Prof.Dr. Monica Pop
Dr. loan Stefaniu
Prof. Dr. Cristina Vladutiu
Assoc. Prof.Dr. Liliana Voinea
Prof. Dr. lleana Zolog

Congress Committee:

Prof. Dr. Benone Carstocea - President of the Congress

Dr. Daniela Selaru - President of the Scientific Committee

Assoc. Prof.Dr. Mircea Filip - President of the Exhibition Committee
Dr. loan Stefaniu - President of the Administrative Committee

Dr. Cornel Stefan - President of the Treasury Department

Congress Outline

The Romanian Society of Ophthalmology ( RSO ) is pleased to invite you to its " SEVENTH
NATIONAL CONGRESS " to be held in Sinaia, ROMANIA, between 1% - 4" October 2008.

The meeting will include:

# LIVE SURGERY

# SYMPOSIA

# FREE PAPERS

# POSTERS

# COURSES

# 7" RESIDENTS SESSION

# 5" NURSES SESSION

# EXHIBITION

ABSTRACT SUBMISSION DEADLINE (in Romanian and English or French):

1* June 2008

Social Programme

A wide range of events for both delegates and accompanying persons will provide ample oppor-
tunity to enjoy the entertainment and cultural activities available in Sinaia .

Language
The official Congress languages will be Romanian, English and French .
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Further Information

Further information is available from:

SEVENTH NATIONAL CONGRESS OF OPHTHALMOLOGY
ROMANIAN SOCIETY OF OPHTHALMOLOGY

86-88, Mircea Vulcanescu Street, sector 1, Bucharest, ROMANIA
Tel/ fax 0040-21-3137189

e-mail: milophtha@digicom.ro

Dates to remember

1* June 2008 - Abstract Deadlines ( Final Programme )
# Free Papers

# Posters

# Symposia

# Courses

# Residents Session

# Nurses Session

# Technical Exhibition

1* September 2008 - Early Registration Deadline

1** October 2008 - On Site Registration

CONTRIBUTIA BANEASCA PENTRU iINSCRIEREA LA CONGRES

Inscrieri pana la data | inscrieri dupa data de

de 01.09.2008 01.09.2008
Membri activi* SRO 100 Euro 200 Euro
specialisti/primari
Membri activi SRO 30 Euro 60 Euro
rezidenti
Non-membri 300 Euro 400 Euro
specialigti/primari
Non-membri 60 Euro 100 Euro
rezidenti
Asistente medicale 40 Euro 80 Euro
Insotitori 50 Euro 50 Euro
Expozanti 200Euro 200 Euro

Sumele vor fi virate in lei la cursul BNR in contul:

Societatea Roméana de Oftalmologie, Cod IBAN RO25 RNCB 0072 0496 8983 0001
BCR sector 1, cu mentiunea:

"Participare Congres Oftalmologie SINAIA 2008", Cod fiscal SRO: 946 3840
*membru activ este cel care isi plateste cotizatia (abonamentul) pe anul 2008

*SOCIETATEA ROMANA DE OFTALMOLOGIE NU MAI POATE OFERI CAZARE.
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SOCIETATEA ROMANA DE OFTALMOLOGIE
SEDIUL ACTUAL: BD. DINICU GOLESCU NR. 10, SECTOR 1, BUCURESTI

CONVOACA
ADUNAREA GENERALA A MEMBRILOR SAI TITULARI, DELEGATI

N ZIUA DE 2.10.2008, ORA 18.00, iIN SALA MARE DE CONFERINTE
A HOTELULUI "NEW MONTANA", SINAIA

SCOPUL

1. Raportul membrilor BIROULUI CONSILIULUI DE CONDUCERE al S.R.O., pe perioada
octombrie 2004 - octombrie 2008.

2. Raportul redactorului responsabil al revistei "Oftalmologia", pentru aceeasi perioada.

3. Alegerea noului CONSILIU DE CONDUCERE, precum si a BIROULUI CONSILIULUI DE
CONDUCERE a S.R.O., pe o perioada de 4 ani (2008 - 2012).

NORMA DE REPREZENTARE a delegatilor este de 1/5 din efectivul membrilor titulari din

fiecare judet.
Numarul membirilor titulari activi ai SRO la data de 1.04.2008 este de 650.

ADUNAREA GENERALA (A.G.), este constituiti statutar, daca intruneste minimum 1/2 din
totalul delegatilor. Daca, reprezentantii se cifreaza la 2/3 sau peste din totalul delegatilor, hotararile
se iau cu majoritate simpla. Daca, reprezentarea este sub 2/3, hotararile se iau cu 2/3 din voturile
exprimate.

Conform Cap. IV, Art. 10, din Statutul SRO, CONSILIUL DE CONDUCERE AL SRO va fi format
dintr-un numar de membri hotarat prin vot deschis, de catre A.G. si votati nominal de catre aceeasi
Adunare, prin vot secret.

BIROUL CONSILIULUI DE CONDUCERE se alege prin vot secret. El va fi format din:
- PRESEDINTE,

- 2 VICEPRESEDINTI,

- un SECRETAR GENERAL,

- unTREZORIER.

Din BIROU face parte de drept si redactorul responsabil al revistei "Oftalmologia”, cu titlul de
vicepresedinte.
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CODEX
Strada TUDOR VLADIMIRESCU nr. 1, OTOPENI
Telefon: +40 (21) 352.4106, +40 (21) 352.41.09, +40 (21) 352.41.10, Fax: +40 (21) 352.41.07, E-mail: birouri@poligrafiacodex.ro, www.poligrafiacodex.ro

Poligrafia Codex nu-si asuma nici o responsabilitate asupra greselilor de text din continutul unor materiale.



